Grilovany losos s koprovou omackou s Karickou

Potrebujeme

- 4 filety lososa
(podkovicky)

- korenie na ryby

- 1 PL olej

- 3 PL maslo

- 2 PL hladk& muka

- 500 ml vyvar

- Cerstvy kbpor

- 1 Karicka Crievko

- 3 PL kysla smotana
- 200 ml smotana na
Slahanie

- 1 dcl mlieko

- citrénové stava z 1
citréna

- cukor podla chuti

- mleté cierne korenie
Stipka

- sol podla chuti

Postup

Filety lososa ochutime korenim na ryby a ddme na gril
alebo opecieme na panvici na 1 PL oleja a odlozime
bokom.

Potom si pripravime omacku. Na masle oprazime muku,
zalejeme vychladnutym vyvarom, priddme képor, mlieko
a kratko povarime. Na zahustenie este priddme spolu
vymieSanu slahackovu a kysld smotanu so syrom z
Crievka Karicka a omacku mieSame kym nezovrie.
Osolime, okorenime, okyslime citrénovou Stavou, prip.
osladime podla chuti.

Lososa naservirujeme na taniere, zalejeme omackou a
podavame so zemiakmi. Dobrud chut!
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